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Übersicht von Giftnotrufzentralen in 
Deutschland 

Immer häufiger treten Vergiftungsfälle - besonders bei Kleinkindern und im 
häuslichen Bereich - auf. 

Hier haben wir für Sie eine Liste der Giftnotrufzentralen in Deutschland 
veröffentlicht. 

Wir können keine Gewähr für die Richtigkeit der Angaben - insbesondere der 
Rufnummern - übernehmen. 

Wir empfehlen in jedem Fall einen Arzt zu Rate zu ziehen. 
 
 
Erste Hilfe bei Vergiftungen: 

•  Ruhe bewahren, keine übereilten Maßnahmen durchführen, insbesondere 
kein Salzwasser, keine Milch geben, kein Erbrechen auslösen 

•  Bei schweren Symptomen wie Bewußtlosigkeit und Atemnot ABC*- 
Maßnahmen anwenden, Notarzt verständigen Rufnummern 112 oder 110 

•  Anruf bei einer Gift- Informationszentrale (siehe Tabelle) 
•  Einige Schlucke zu trinken geben (Wasser, Tee oder Saft, jedoch keine Milch) 
•  Nach Augenkontakt oder Hautkontakt mit Wasser spülen 
•  Nach Einatmung giftiger Gase Frischluftzufuhr 

* ABC- Maßnahme - Airway Breathing Circulation, Freimachen der Atemwege, Beatmung, 
Wiederherstellen der Kreislauffunktion 
 
Für die Vergiftungsberatung sind folgende Angaben wichtig: 

•  Wer (Alter, Gewicht des Betroffenen) hat 
•  Was (genauer Name des Giftstoffes, am besten von der Packung ablesen) 
•  Wann (genauer Einnahmezeitpunkt) in 
•  Welcher Menge (genaue Mengenangabe/ bzw. maximal mögliche Menge) 

eingenommen? 
•  Was wurde bisher unternommen? 
•  Wie geht es dem Patienten? 
•  Wie ist der Anrufer erreichbar? (Rückrufnummer) 

Anschrift Telefon Telefax Adresse mit 
Internetlink 

D- 55131 
Mainz  

(06131)  19240 
(06131)  232466 
0700 - Giftinfo 

(06131)   
232468 

Beratungsstelle bei 
Vergiftungen Mainz 
Langenbeckstraße 1 
Klinische Toxikologie der 
II.Med. Klinik der 
Universität Mainz 
http://www.giftinfo.de 

D- 13353 
Berlin (030) 45 05 3555 (030) – 

45 05 39 09 
Virchow-Klinikum, 
Humboldt-Universität 
Station 43,  



 
D-37075 

Göttingen 

 
(0551) 1 92 40  

 
Giftinformationszentrum 
Nord  
der Uni Göttingen, 
Robert Koch Str. 40 

 

D- 53113  
Bonn (0228) 2873211 (0228)  

2 87 33 14 

Informationszentrale für 
Vergiftungen der 
Univ.Kinderklinik, 
Adenauerallee 119 

 

D- 66424 
 Homburg (06841) 19240 (06841)  

16 83 14 

Informations- u. 
Behandlungszentrum 
für Vergiftungen, 
Gebäude 9, 
Universitätsklinik für 
Kinder- und 
Jugendmedizin,  
66421 Homburg/ Saar 

 

D- 79106  
Freiburg (0761) 1 92 40 (0761)  

2 70- 4457 

Informationszentrale für 
Vergiftungen der  
Universitäts 
Kinderklinik, 
Mathildenstraße 1 

 

D- 81675 
 München (089) 1 92 40 (089)  

41 40- 2467 

Giftnotruf München der 
Toxikologischen Abt. 
der II. Med. Klinik 
der TU, Ismaninger 
Straße 22 

 

D- 90419  
Nürnberg (0911) 3982451 (0911) 

3 89 22 05 

II. Med. Klinik des 
Klinikums, 
Giftinformationszentrale
Flur Straße 22 

 

D- 99089 
 Erfurt (0361) 73 07 30 (0361)  

7 30 73 17 

Gemeinsames 
Giftinformationszentrum 
der Länder am  
Klinkum 
Erfurt,Nordhäuser 
Straße 74 
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